
Vaikų burnos higienos
svarba

Dantis rekomenduojama valyti rytais ir vakarais;
Svarbu valyti dantis ne trumpiau nei 2 minutės;
Naudokite minkštų šerelių šepetėlį ir pastą su
fluoru;
Vaikų dantų valymo įgūdžiai formuojami iki 12
metų.
Rekomenduojama dantų valymą atlikti kartu su
vaikais

 
Dantų valymo technika
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